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「手と目と」

　この言葉には、

　　　「手」 と 「目」 で 「看る」

 （ 手 + 目 = 看 ）　という

　　私たちの思いが込められています

「 モン・サン＝ミッシェル 」　

通所リハビリテーション 利用者さんの作品

社会医療法人　栄光会

広 報 誌
（ 介 護 版 ）
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特別養護老人ホーム
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特
集

各施設でおこなっているイベントをご紹介します。

季節を感じながら過ごしていただけるように工夫をこらして取り組んでいます。

今回は、 クリスマスとお正月のイベントです。 　どうぞご覧ください。

介護付き有料老人ホーム

かめやま
12/20　クリスマス会を

行いました
プレゼントが当たるくじ引きや

職員によるギター演奏で
盛り上がりました♪

クリスマス会

お正月 熱心に何枚も書かれて
素敵な作品ができました

みなさん楽しそうに
色々な表情の福を作られていました
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特別養護老人ホーム

こころ
今年も入居者の皆さんにお正月気分を味わって頂きたく、 お屠蘇をご用意
しました。
いつもと違ってちょっと厳かな感じで、 お正月らしくていいですね。 おせちも
「美味しかったから全部食べたよ！」 など嬉しいお声を頂けたのでよかったです。

お正月

獅子舞と一緒に！

書初めでカレンダー作りも！

クリスマス会
12 月 25 日にクリスマス会を開催しました。 ケーキ作り、 くじ引き、 風船バレー、
演奏に合わせた合唱など、 利用者の皆さんに喜んで頂ければとそれぞれのユニットで
催し物を考えました。 楽しそうにされている姿を見ると嬉しいですね。

プレゼントはやっぱり嬉しいですよね

サンタがこころにやってきた！

くじ引きで大当たり～！ 焼きそばやピザも好評でした！
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各部署のご紹介

～「おかえり」と「ただいま」のある ずっとほっとできる家～をコンセプトとしております。
部屋数は 35 部屋、入居者の方も要支援の方から要介護５の方、

お看取り希望の方など多岐にわたる為、看護師・ケアワーカー等多職種で連携を取りながら、
心のこもったケアで日々の入居者の方々のサポートをさせて頂いております。

介護付き有料老人ﾎｰﾑかめやま

暮らしの場として、お花見会や夏祭り・お買い物レクなどの季節行事に加え、
毎日のレクリエーション「３時に会いましょう」では、運動の他に、

みんなで大きな声で笑う「笑いヨガ」や脳トレなどを
生活の中でリハビリを行いながら、毎日を楽しく元気に過ごして頂こうと

工夫を凝らして実施しています。
 

これからも職員一同、入居者様・ご家族に寄り添ったホスピスの心で日々業務に励んでまいります。
どうぞよろしくお願いいたします。

入居のご相談は　電話 092-935-2146
生活相談員　中村まで
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わが家のペット自慢

飼い主

栄光会ｹｱﾌﾟﾗﾝｻｰﾋ
ﾞｽ

森中 孝至

わが家のまりもちゃん紹介！

1 年前、 娘の親友から北海道旅行のお土産にと小さなまりもちゃん。

飼育拒否した娘に代わり、 私が育てることにしました。

最初は 15mm 程度のサイズでしたが、 今では立派に成長し、

水の中でゆらゆらと揺れる姿が可愛くて仕方ありません。

あまりの可愛さにマリちゃんとモー君と名付けました。

水槽はジャムの空き瓶を使用しています。

底にはソイルを少しだけ敷いています。

マリちゃんとモー君は静かな環境を好むようなので、

あまり賑やかな場所は避け、 寝室に置いています。 水替えは週に 1 回程度。

水を替えながら、 マリちゃんとモー君に話しかけ優しく洗ってあげるのが日課です。

春になると、 他の季節に比べて緑色が濃くなり、 生命力を感じます。

あまり手が掛からずに癒してくれるまりもちゃん。

皆様も一家に迎え入れてみてはいかがでしょうか。

名前 ： 左） マリちゃん　右） モー君
年齢 ： 不詳

出身 ： 北海道

性格 ： マリちゃん） 温和　   モー君） やんちゃ ・ 甘えん坊

好きなもの ： まりものごはん

特技 ： 丸まる、 少しづつ大きくなる

年齢 ： 45 歳

出身 ： 福岡県

性格 ： わがまま、 甘えん坊

好きなもの ： ラーメン

特技 ： 丸まる、 少しづつ大きくなる
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シリーズ 志免町●人物列伝　　『この人に逢いたくて』

ニコニコハート株式会社　代表取締役　内島　陽子　さん

『　自分の向かうべき道へ　』

「目が全てを物語る」　物静かな中に熱いモノを感じる内島さんとの出会いで、 筆者は久しぶりにこの言葉を思い出した。

魂に響く想いや事象を魂で受け取る。 直後にその感動が、 清らかな瞳から大粒の涙となり流れ落ちる。

その度に何かが洗い流され意を強くしていく。

日頃からそう感じている内島さんに、 どうしてもお話を聴いてみたくなった。

2025 年センバツ高校野球の出場校に選出された長崎県は壱岐高校ご出身の内島さん。

ご両親の愛情に包まれながら高校までを過ごす。

ご両親の影響もあり医療の道を志す。 中でも看護師の道を選び、 母の縁ある地、 岡山で看護の勉強に明け暮れた。

就職は福岡で！と決めていた通りご縁を頂いた。 ここまでのお話を聴きながらスイスイと進む人生に思えた。

元来、 人の前に立ったり、 人とお話をしたりすることが苦手だという内島さん。

患者さんとうまくお話ができるかについて一抹の不安を持ちつつ看護の実践生活がスタートした。

「若い時にいろんな経験をしたい」 と想うなか、 日々の仕事を一所懸命に取り組んでいた。

　そんなある日、 先輩看護師から一言を頂く。

「あなた、 患者さんにあまり興味がないよね」。 【先輩にはそう視えたのか ..】 魂に響く一言だった。

　その後、 患者さんを察するコトに意識を向ければ向けるほど、 「病気になってからではなく、 病気になる前段階で

　何かお役に立てないか？」 という想いが湧いてきた。 そしてその想いは、 内島さんの魂に火をつけるコトになっていった。

　

クリニック等で勤務をしているおり壱岐出身の先輩と出会う。 その出会いの中 「私の仕事を手伝ってくれる？」 との

相談を頂いたことが発端となり、 訪問看護や自費の生活支援サービスを提供する会社の社長を勤めることになった。

「病気になる前の段階で看護師という資格を活かし、 その方の健康に貢献したい！」 という志を立てるちょうどその時、

それにチャレンジできる環境を頂いたのだ。 まさに 『自分の向かうべき道に向かうレールの上に乗った』 かのように思えた。

しかし、 ここで大きな課題を指摘しておきたい。

それは、 内島さんが 「人の前に立ち、 人とお話しすることが苦手」 であることだ。 社長となり想いを実現させていく為には、

自分が先頭に立ち、 納得コミュニケーションを行い、 社員や仲間と協働できないとその想いは達成しない。

内島さんが自分の苦手とどう向き合い、 そこから逃げることなくどの様に向き合っているのか… 

核心についてお話を伺った。

【内島さん、 生きていく上で大切にしている想いをお聞かせ頂けませんか？】

すると返ってきたのは 『思い込まず、 素直に聴く』 であった。

『それが出来ないと、 少しの想い違いが次第に大きな想い違いとなり、 互いに理解できないまま物事がうまくいかなくなりますものね』

【これからどういう自分になりたいですか？】

『弱い自分も強い自分も全て自分。 うまくいかない時は、 もう一度できる事から再度やり始めるコトを信条に、

　まわりの方々の何かのきっかけづくりに繋がる場づくりやつなぎ役となり、 人に喜んで頂きたい』

【その為には仲間が必要になりますが ..】

『行いたいコトを発信していきます！ 私は情報発信が苦手なので、 それが得意な方と連携や協働をして発信をしていきます (^^)/』

社長業を通じ、 自分の苦手と相対し、 そこから逃げるのではなく真正面から体当たりをして生きてきたことで、

多くの気づきや学びを自己の智恵とし、 心素直に修正し、 現業に活かしている。

成長することを諦めない！ 成長から逃げない！ という姿勢に、 力強いリーダー像を観た。

最後に心血を注いでくださったご両親に伝えたいお気持ちはありませんか？と伺った。

「感謝です」 その深い一言であった。 きっと 「いまを生きれること」 に日々感謝している証だと想う。

　 ・ 自分の魂が喜べば、 人に喜んでもらえることができるようになる。

　 ・ 人生上の課題から逃げることなく向き合い、 体当たりすることから真の生き方が始まる。

内島さん、 多くの事を学ばせて頂きました。

これからのご活躍を心から祈念していますし、 楽しみにしています。

（　取材＆文　 ： 　地域協働部　鷹尾　剛　）

ニコニコハート株式会社
代表取締役　内島陽子
住所：福岡県糟屋郡志免町南里 3丁目 4-11
連絡先：092(692)4649
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【2024.10.2 ～ 2025.2.1 入職】
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所属：特養こころ
職種：ケアワーカー
趣味：特にありません

1月 7日に
入職しました
梶川みかです。
島根県出身です。
一生懸命頑張って

いきたいと思います。
よろしく

お願いします。

梶川　みか

所属：特養こころ
職種：ケアワーカー
趣味：特にありません

利用者さんと
毎日楽しく過ごして
いきたいと思います。
安心できる介護を

目指して頑張りますので
よろしく

お願いします。

金子　陽子
か ね こ よ う こか じ か わ み か

社会医療法人 栄光会
社会福祉法人 栄光会

介護職員募集中です！

ホームページから
　　直接応募された方対象に
　　　　　特典もあります

詳しくは、ホームページをご覧ください。
ご不明なことがありましたら、
お気軽にお問い合わせください。
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　立春を迎え、暦の上では春となりました。旧暦では、2月は巳（み）の月。
巳は蛇を表します。今年は干支も巳年です。蛇（へび）と言えば、毒を有
する動物の代表格です。多くの人間から恐れられているわけですが、ただ
人間に害をもたらすだけなのかと言われるとそうではありません。2023 年
にはハブの毒を精製するとアルツハイマー型認知症の原因物質を分解する
のに有効な成分が得られるとの研究結果も出ています。まさに、「毒薬転じ
て薬となる」といったところでしょう。今年は「毒」に出くわしたときに
こそ、それをどうやって「薬」へ変えるかを考える 1年にしたいと思います。
一皮剥けた栄光会にご期待ください。（森中）

編集後記
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栄光病院グロリア介護基金のご案内

栄光会の医療・介護・福祉の事業展開のために皆さまお一人
お一人のお力添えを心よりお願い申し上げます。栄光会事業の
趣旨にご賛同賜り、ご支援頂けますならば、誠に幸甚に存じます。

【グロリア介護基金　お振込口座】

グロリア介護基金　代表　井上　裕

西日本シティ銀行 博多支店　普 No.1905699

福岡銀行　　　　　 粕屋支店　普 No.549383

郵便振替　　 No.01780-9-148645 （代表者名等なし）

＊法人 ・ 個人を問わず任意の額で結構でございます

●医療介護施設かめやまでは、 利用者の方々の 「個人情報保護」 に取り組んでいます

社会医療法人　栄光会

医療介護施設

〒811-2205　福岡県糟屋郡志免町別府 2-2-1

  Tel.092(935)2146
  Fax.092(937)6141

URL: h�ps://www.eikoh.or.jp
E-mail: eikoh@eikoh.or.jp

社会福祉法人　栄光会

特別養護老人ホーム

〒811-2232　福岡県糟屋郡志免町別府西 3-3-10

  Tel.092(935)5560
  Fax.092(936)4192

こ こ ろ

■　内科･呼吸器内科･アレルギー科

（2025年 2月 1日現在）

2 月 栄光会ファミリークリニック　診療スケジュール

お問い合わせ先　一覧

●通所リハビリに関するお問い合わせは
　通所リハビリテーション　    092-935-1365

●施設入居に関するご相談は　
　介護付き有料老人ホーム　かめやま　092-935-2146

●訪問看護に関するお問い合わせは
　栄光会訪問看護ステーション　　092-935-1030

●介護相談及び介護保険申請に関するご相談は
　栄光会ケアプランサービス　　   092-937-5021

●訪問介護に関するお問い合わせは
　栄光会ヘルパーステーション　　092-937-5815

●特別養護老人ホームへのお問い合わせは
　特別養護老人ホームこころ　　   092-935-5560

月 火 水 木 金 土

8:30-12:30
(受付12:00まで)

午後 13:30-17:00 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療 訪問診療

診療時間

午前 波多江 波多江 手越 波多江 波多江 波多江

月 火 水 木 金 土

8:30-12:30
(受付12:00まで)

14:00-15:00 予防接種･健診のみ ○ ○ ○ ○

○ ○

午後
15:00-17:30 外　来 ○ ○

診療時間

午前 外　来 ○ ○ ○ ○ ○ ○

■　小児科

○日 ・ 祝日 休診です。

○午前の診療受付は 12:00 までとなっておりますので、 ご注意ください。

1) 月 ・ 火 ・ 木 ・ 金　14:00 ～ 15:00　予防接種 ・健診専用時間は予約制です。
 　　予防接種と健診以外の方の入室はご遠慮ください。
2) 午後の診療受付は 15:00 からです。

ＴＥＬ 092(935)0148　〈代表〉

 092(937)5521　〈小児科直通〉


